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Filip p o
Filip p o  tutte  le  vo lte  c he  vie ne  in me nsa  a  Po rta  Ap e rta  string e  so tto  il b ra c c io  un vo c a b o la rio . Di ita lia no . Filip p o  è  to sc a no , na to  e  

c re sc iuto  in Ita lia , 49 a nni, d ip lo ma  d i te rza  me d ia , c o no sc e  la  no stra  ling ua  p e rfe tta me nte , e p p ure  g li p ia c e  p o rta rsi a p p re sso un 

vo c a b o la rio , ve c c hio  e  un p o ’  sg ua lc ito , e  p ie no  d e lla  music a lità  d e lle  no stre  p a ro le .

Me ntre  è  in fila  p e r la  c e na , se  ha  p o c a  vo g lia  d i p a rla re  c o n g li a ltri c he  a sp e tta no  c o n lui, a p re  una  p a g ina  a  c a so  e  si imme rg e  ne lla  

le ttura  d e lla  no stra  ling ua  ma d re , a lla  sc o p e rta  o  risc o p e rta  d e i vo c a b o li c he  o g ni g io rno  usia mo  p e r p a rla re , ra c c o nta re , c o struirc i 

un’ id e ntità , fo rtific a re  la  me mo ria .

“ E’  un o ttimo  lib ro , sa i, il vo c a b o la rio ?  – d ic e  a  un c e rto  p unto  Filip p o  – Mi p a sso  il te mp o  b e ne  a  sfo g lia rlo  e d  è  l’ unic o  c he p o rto  c o n me : 

ho  p o c o  e  nie nte , ma  le  p a ro le  c o sì no n mi ma nc a no ”  so rrid e , a ma ro . Ed  e le nc a  q ue lle  c he  me g lio  d e sc rivo no  il suo  re c e nte  p a ssa to : 

fre d d o , sp o rc izia , so litud ine , fa me , triste zza . “ Ne l vo c a b o la rio , le  tro vi tutte !”  a ssic ura  Filip p o  triste me nte .

Alla  d o ma nd a  q ua l è  la  p a ro la  c he  me g lio  d e sc rive  il suo  p re se nte  d i o sp ite  a  Po rta  Ap e rta , Filip p o  risp o nd e : “ tre g ua ” . E a g g iung e  c o n un 

p o ’  d i so llie vo  ne lla  vo c e : “ E p o i si ve d rà ” .

Qui a  Po rta  Ap e rta , Filip p o  p uò  a p p o g g ia re  il suo  vo c a b o la rio  sul ta vo lo , sfo g lia rlo  c o n c a lma  a l fia nc o  d i q ua lc uno , sc e g lie re  c o n c ura  le  

p ro ssime  p a ro le  d a  me tte re  in fila , p e r una  fra se  p iù lung a , a  c o struire  un p ro g e tto  mig lio re  p e r lui. E p o i, si ve d rà .

• LA MENSA DEL VESCOVO

A p o c hi g io rni d a lla ina ug ura zio ne d e l Ce ntro d i Ac c o g lie nza 'Ma d o nna d e l Mura zzo ' (20 o tto b re 1990), d o n Ma uro Ca mp a ni (a llo ra

p a rro c c o d i S.Fa ustino e inc a ric a to d e l Ve sc o vo p e r g li immig ra ti), si rivo lg e a i c o nfra te lli:

“ A tutti i p a rro c i de l c o mune e de lla Dio c e si di Mo de na c he ha nno la p o ssib ilità di c o lla b o ra re p e r la me nsa de lla c a sa di a c c o g lie nza

'Ma do nna de l Mura zzo '.

Ave ndo inte nzio ne di inizia re a d e fffe ttua re il se rvizio me nsa se ra le p re sso la c a sa di a c c o g lie nza 'Ma do nna de l Mura zzo , indic a tivame nte

da l p ro ssimo lune dì 26 no ve mb re (ndr 1990), c hie dia mo la Vo stra g e ntile c o o p e ra zio ne “ (….)

Da que l 26 nove mbre 1990, ininte rrotta me nte , la me nsa di Porta Ape rta ha g a ra ntito un pa sto c a ldo a non me no di 70 pe rsone tutti i g iorni,
c on il c ontributo de te rmina nte di mig lia ia di volonta ri prove nie nti da lle pa rroc c hie , da lle a ssoc ia ni e non solo .

Cuc ina e  d e p o sito a lime nta ri

Prog e tto Me nsa  de l Ve sc ovo



• MENSA DELVESCOVO, CUCINA E DEPOSITO ALIMENTARI: 28 a nni di se rvizio a lla c omunità

La me nsa d e l Ve sc o vo e tutto q ue llo c he vi ruo ta into rno è il c uo re d i Po rta Ap e rta e d e l Ce ntro d i Ac c o g lie nza 'Ma d o nna d e l Mura zzo '.
E' q ua si imp o ssib ile a ve re c o nte zza d e lle mig lia ia d i p e rso ne c he so no p a ssa te o c he ha nno ric o rd i d e lla Me nsa : vo lo nta ri, o b ie tto ri d i
c o sc ie nza , o sp iti, re lig io si e re lig io se ; a d ulti d i o g g i c he ha nno p re sta to il lo ro se rvizio d a ra g a zzi.

Un luo g o d i inc o ntro , in c ui p e r ta nte p e rso ne è sta ta e d è la p rima o c c a sio ne d i imp a tto c o n la re a ltà d e lla p o ve rtà a Mo d e na . Un

rife rime nto sic uro , se mp re a p e rto , no n so lo p e r c hi ha b iso g no d i un p a sto c a ld o . La c e rte zza d e lla d e stina zio ne p e r c hi vuo le d o na re

a lime nta ri. Un luo g o a nc he d i fe sta p e r c hi no n a vre b b e a ltre p o ssib ilità d i p a ssa re in c o mp a g nia le p rinc ip a li ric o rre nze a nnua li. Ma

a nc he un luo g o in c ui si ma nife sta la d isp e ra zio ne d e lla so litud ine e d e ll'e ma rg ina zio ne . Un p o sto re a le inso mma .

Da l 2008 a l 2016 la me nsa d i Po rta Ap e rta ha a c c olto c irc a 7.500 pe rsone , o ffre nd o lo ro o ltre 130.000 pa sti c a ldi, c o mp le ti, re c up e ra nd o

a lime nta ri in b uo ne c o nd izio ni e q uind i c o ntrib ue nd o a ridurre lo spre c o di c ibo .

Da l 2008, so no in p a rtic o la re g li ita lia ni re sid e nti a d a ume nta re il nume ro d e g li a c c e ssi a lla me nsa . Ne l 2016 q ua si una p e rso na su tre si

d ic hia ra va se nza te tto .

Do p o 28 a nni o c c o rre inte rve nire sui lo c a li e d in p a rtic o la re a ttra ve rso una ma nute nzio ne stra o rd ina ria d i ve rific a e d a mmo d e rna me nto
d e i lo c a li me nsa , d isp e nsa , d e p o sito a lime nta ri:

- imp ia nto e le ttric o ;

- re te me ta no ;

- re te id ra ulic a ;

- ve rific a sc a ffa la ture ;

- ritinte g g ia tura p ro fe ssio na le d i tutti e tre i lo c a li

STIMA DEI COSTI 12.000€
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• LA LOTTA ALLO SPRECO ALIMENTARE 

Po rta Ap e rta è sta ta a Mo d e na , una d e lle re a ltà p io nie re ne lla lo tta a llo sp re c o

a lime nta re , sp e rime nta nd o fin d a lla sua a p e rtura fo rme d i re c up e ro d i g e ne ri

a lime nta ri a nc o ra in b uo ne c o nd izio ni in p a rtic o la re c o l p ro g e tto d i Co o p .Este nse

'Brutti ma b uo ni'

Da a llo ra q ue sta a tte nzio ne si è d iffusa ta nto d a o tte ne re una re g o la me nta zio ne

c o n la le g g e n.166 d e l 19 a g o sto 2016.

Attua lme nte Po rta Ap e rta c o lla b o ra c o n i p rinc ip a li so g g e tti c he fa nno re c up e ro

d i a lime nta ri:

- Ba nc o Alime nta re , c irc a 1.000 to nn/ a nno ;

- Alle a nza Co o p 3.0, c irc a 8 to nn/ a nno ;

- Fo nd a zio ne Ge sù d ivino o p e ra io , c irc a 150 b a nc a li frutta e ve rd ura / a nno ;

Ac c a d e mia Milita re d i Mo d e na , c irc a 30 kg d i p a sti p ro nti a l g io rno .

A q ue sto si a g g iung o le ra c c o lte a llime nta ri e d a ltri p ic c o li d o na to ri.

• MENSA DEL VESCOVO, CUCINA E DEPO SITO
ALIMENTARI

Se b b e ne le a ttività d i p re p a ra zio ne , d istrib uzio ne
e so mministra zio ne d i a lime nti, il lo ro re c up e ro ,
sto c c a g g io , se le zio ne , sia no svo lte , q ua si
inte ra me nte d a vo lo nta ri, c io no nd ime no è
ric hie sto il risp e tto d e lle no rme ig ie nic he e
sa nita rie , le no rme sulla sic ure zza .

Q ue sto c o mp o rta una c o sta nte a tte nzio ne
a ll'imp ia ntistic a e a lle a ttre zza ture d e lla c uc ina in
p a rtic o la re , a lle p ro c e d ure a ttra ve rso il ma nua le
d i a utc o ntro llo HCCP, la se le zio ne d e g li
a lime nta ri d o na ti ve rific a nd o sc a d e nze e se
ne c e ssa rio a c q uista nd o a lime nta ri p e r g a ra ntire
un me nu va rie g a to e nutrie nte tutte le se re ,
l'a g g io rna me nto d e i vo lo nta ri c o n c o rsi p e rio d ic i
p e r a lime nta risti.

In q ue sti a nni a b b ia mo ric e vuto d o na zio ni,
a nc he re c e nte me nte , c he c i ha nno c o nse ntito d i
rinno va re le a ttre zza ture , in p a rtic o la re d e lla
c uc ina : frig o rife ri, c uc ina e fo rni, sc a ld a viva nd e .

Cuc ina e  d e p o sito a lime nta ri

Prog e tto Me nsa  de l Ve sc ovo



Cuc ina e  d e p o sito a lime nta ri

Prog e tto Me nsa  de l Ve sc ovo

• I LOCALI DELLA MENSA, CUCINA E 
DISPENSA E DEPOSITO ALIMENTARI

I lo c a li a d ib iti a sa la me nsa , c uc ina ,
d isp e nsa e d e p o sito a lime nta ri, so no
situa ti a p ia no te rra d e l c o mp le sso d i Sa n
Ca ta ld o e c o mp re nd o no a mp i sp a zi d i
e d ific i c o n o ra ma i p iù d i un se c o lo .

Le e sig e nze a ttua li e le re la tive
no rma tive va nno q uind i c o mmisura te a d
un immo b ile c he no n si p re sta a
p a rtic o la ri a d a tta me nti o d inno va zio ni.

A d ista nza d i q ua si tre d e c e nni, è
urg e nte un inte rve nto c o mp le ssivo d i
ma nute nzio ne stra o rd ina ria p e r
a mmo d e rna re sp e c ia lme nte
l'imp ia ntistic a a g g io rna nd o la a lle a ttua li
no rme d i sic ure zza .



La riqua lific a zione e la ristruttura zione
de i loc a li pe r il nuovo a mbula torio di
Porta Ape rta è uno die prog e tti più
importa nti de l 2018.

Sia mo disp o nib ili:

- p e r un a p p unta me nto d i 

p re se nta zio ne ;

- p e r una visita in lo c o

- p e r p re se nta re il p ro g e tto in

o c c a sio ne d i e ve nti, c e ne e a ltro

- p e r c hia rime nti d i na tura fisc a le o

a mministra tivo

L'a sso c ia zio ne , q ua lo ra ric hie sto , me tte

a disp o sizio ne :

- i b ila nc i re d a tti p e r c o nto e c o no mic o
e sta to p a trimo nia le ;

- il Bila nc io d i So ste nib ilità

- la  d o c ume nta zio ne re la tiva
a ll'inte rve nto
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• MODALITÀ DI DONO

E' p o ssib ile c o ntrib uire a lla re a lizza zio ne d i uno o p iù pro g e tti o p a rte d i sing o lo

p ro g e tto d e lla 'Ca sa d i Ab ra mo ' a ttra ve rso :

> Un c o ntrib uto in d e na ro fina lizza to

> Un p re stito a g e vo la to fina lizza to

> So tto sc rive nd o il 5X1000 p e r Po rta Ap e rta

> Un la sc ito fina lizza to

> Una d o na zio ne d i b e ni o ma te ria le utile p e r l'inte rve nto

> Una c o nsule nza sp e c ia listic a g ra tuita

> L'o rg a nizza zio ne d i un e ve nto d i ra c c o lta fo nd i

> L'ind ic a zio ne d i nuo vi c o nta tti p e r p o te nzia li d o na to ri

• PER DONARE

IBAN IT33UO70721290102300003854

CCP 000018048413

Inte sta ti a : Assoc ia zione di volontaria to Porta Ape rta

Rife rime nti

GIORGIO BONINI, te l 345- 7014504 - ma il infoa pa @porta -a pe rta .org
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